
 
 

 

  

 

 
 

Corso di Formazione Nazionale per docenti delle scuole di ogni ordine e grado 

Cibo, alimentazione e biodiversità 
 

8 settembre 2015 
DALLE ORE 15 ALLE 19 
CEA WWF VILLA PAOLINA 

 

Programma del corso 
 

 
Ore 15.00 accoglienza  e registrazione dei partecipanti 
 
Ore 15.15 saluti e presentazione del corso.  
Giorgio Baldizzone responsabile del CEA e dell’Oasi WWF. 
 
Ore 15.30 Sostenibilità alimentare 
Prof.ssa Amelia di Marco – Settore educazione WWF Italia 
 
Ore 16.00 Biodiversità e alimentazione: quali legami 
L’intervento affronterà i legami che esistono tra biodiversità ed alimentazioni e che si 
intersecano con altri importanti tematiche quali agricoltura, globalizzazione, salute, ecc. 
Claudia Capato  CEA WWF “Villa Paolina” 
 
Ore 16.30 Alcuni aspetti dell’agricoltura e dell’alimentazione naturale. 
Cosa vuol “agricoltura biologica, biodinamica e tradizionale”, quali sono le loro differenze 
e le implicazioni nella nostra alimentazione. Un intervento tecnico per scoprire e il 
significato di termini talvolta poco chiari e spesso utilizzati in modo inappropriato. 
Mary Gonella – Cooperativa della Rava e della Fava. 



 
 

 

  

 
Ore 17.00 proposte didattiche e laboratoriali sul tema degli alimenti. 
Dopo gli approfondimenti di tipo teorico relativi al tema  dell’alimentazione e 
biodiversità, seguono in questa seconda parte del corso alcuni spunti pratici di attività da 
proporre alle classi. 
Le stagioni degli alimenti:  
La stagionalità è un elemento fondamentale per valutare una corretta alimentazione e 
per conoscere l’influenza degli alimenti sugli ecosistemi.  
Attività sensoriali, “il gusto e l’odore degli alimenti”: come scoprire attraverso il naso e la 
bocca le innumerevoli peculiarità che molti alimenti ci offrono. 
A cura degli operatori del CEA “Villa Paolina”. 

 
Buffet aperitivo 
Saluti  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Il corso ha come obiettivo quello di approfondire i temi dell’alimentazione nelle attività educative 
e didattiche della scuola. In particolare si affronterà il legame tra alimentazione, sostenibilità 



 
 

 

  

ambientale e biodiversità.  
  

IL CORSO è GRATUITO 
A tutti i partecipanti sarà consegnato l’attestato di partecipazione 

Per partecipare è necessario iscriversi entro 
 lunedì 7 settembre 2015. 

Scarica il modulo su wwf.it/scuole 
  

WWF Italia è Ente riconosciuto e accreditato presso  
il MIUR per la formazione dei docenti  

 
Attività realizzata nell’ambito del progetto: “La Natura del Cibo. Una sola Terra per Nutrire il Pianeta” con il contributo del 

Ministero delle Politiche Agricole Alimentari e Forestali (MIPAAF)  
Decreto n. 93824 del 30 dicembre 2014 – Azione n. 9  

  
  

CEA WWF VILLA PAOLINA 
0141470269  valmaneravillapaolina@wwf.it 

In collaborazione con:    
  


